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STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

LASER TAG POZNAN
VANGUARD ARSENAL sp. z 0.0. - Fort Va, ul. Lechicka 59, Poznan

wersja skrocona — dla dzieci i mfodziezy

Czesc¢! Ten dokument jest dla Ciebie. Wyjasnia, co robimy, zeby na Laser Tag Poznan bylo bezpiecznie,
jakie masz prawa i co zrobi¢, jesli cos jest nie tak. Petna wersja Standardéw jest na stronie
www.lasertagpoznan.pl i w budynku na Forcie.

Rozdziat | - Twoje bezpieczenstwo jest najwazniejsze

1. Przemoc i krzywdzenie zdarzajg sie niestety w wielu miejscach: w rodzinie, w szkole, w internecie,
podczas zajec albo gry. Dla nas najwazniejsze jest, zeby$ u nas byt bezpieczny i czut sie dobrze.
Dlatego wprowadzilismy Standardy ochrony matoletnich. To dla nas nie tylko obowigzek wynikajacy
Z ustawy, ale tez drogowskaz, jak budowac¢ przyjazne i bezpieczne miejsce dla Ciebie.

N

Twoje bezpieczehstwo jest dla nas wazniejsze niz wynik gry.

w

Jesli ktos Cie skrzywdzi, upokorzy, sprawi Ci przykro$¢ albo wiesz, ze ktos inny ma taki problem —
powiedz o tym pracownikowi Laser Tag Poznah. Mozesz to zrobi¢ na miejscu, telefonicznie lub
mailowo. Mozesz tez zwrdci¢ sie bezposrednio do naszego Koordynatora ochrony matoletnich:
Anna Kozbiel, tel. +48 570 931 931, e-mail office@vanguardarsenal.pl. Kazde zgtoszenie traktujemy
powaznie i sprawdzamy.

4. Nasi pracownicy traktujg Cie z szacunkiem, wyrozumiatoscia i cierpliwoscia. Nie wolno im na Ciebie
krzycze¢ (chyba ze chodzi o nagte zagrozenie), wysmiewac¢ Cie, obrazac¢ ani dotyka¢ w sposob,
ktory jest Ci nieprzyjemny.

5. Masz prawo powiedzie¢ ,nie”. Jesli nie chcesz bra¢ udziatu w grze albo w jakiejs jej czesci, powiedz
o tym — nikt nie bedzie Cie zmuszag.

6. Nikt nie moze robi¢ Ci zdje¢ ani nagrywac Cie bez zgody Twoich rodzicow lub opiekunéw. Wyniki
gier publikujemy tylko pod pseudonimami (nickami). Nie uzywaj jako nicku swojego imienia i
nazwiska.

7. Masz prawo wiedzie¢, co robimy, zeby Cie chronié. Petna wersja Standardéow ochrony matoletnich
jest dostepna na stronie www.lasertagpoznan.pl oraz w budynku Laser Tag Poznan na Forcie Va.

8. Masz prawo korzysta¢ ze wsparcia. Jesli co$ zlego dzieje sie u Ciebie, w Twojej rodzinie albo w
Twoim otoczeniu, powiedz o tym pracownikowi Laser Tag Poznan lub zadzwon pod jeden z
numerow:

e 116 111 — Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy (Fundacja Dajemy Dzieciom Site), bezptatny,
czynny calg dobe;

e 800 12 12 12 — Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka, bezptatny, czynny calg
dobe;

e 22594 91 00 — Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji;

e 22 425 98 48 — Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna;

e 112 — numer alarmowy, jes$li boisz sie 0 swoje zdrowie lub zycie.

9. Jesli ktos robi krzywde Tobie albo innemu dziecku, powiedz o tym komus bliskiemu, wychowawcy,
nauczycielowi lub dyrektorowi szkoty.

10. Kazda informacja o tym, ze dziecko moze by¢ krzywdzone, jest przez nas wyjasniana i traktowana
powaznie. Pomoc podejmujemy od razu.

11. Kazdy pracownik Laser Tag Poznan, ktéry widzi, ze dziecku dzieje sie krzywda, ma obowigzek
dziata¢, zeby je ochroni¢. W razie potrzeby zawiadamiamy policje, prokurature lub sad rodzinny.
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12. W sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia policja moze odizolowaé osobe stosujgca przemoc, np.
nakazac jej opuszczenie mieszkania, zakaza¢ zblizania sie lub kontaktowania.

Rozdziat Il - Jak skutecznie reagowa¢ na krzywde

1. Glodno powiedz ,nie”. Masz prawo powiedzie¢ ,nie” takze cztonkowi rodziny lub komus$, kogo
kochasz. Jezeli co$ Ci sie nie podoba, nie chcesz tego lub sprawia Ci to przykro$¢, mozesz
powiedzie¢ ,nie”, ,nie chce”, ,nie péjde tam”. Twoje zdanie i Twoje uczucia sg wazne i zastuguja na
szacunek.

2. Alarmuj, gdy potrzebujesz pomocy. Krzycz lub wezwij pomoc, gdy czujesz lek, niepokdj albo gdy
kto$ Cie krzywdzi. Mozesz zadzwoni¢ na numer alarmowy 112 i powiedzie¢, co sie stato.

3. Powiedz komus dorostemu o tym, co sie stato. Pomysl, kto jest dla Ciebie zaufang osoba dorosta,
ktéra Cie wystucha i — jesli bedzie trzeba — wezwie pomoc.

4. Dobrze zrobisz, mowiac o tajemnicach, ktére Cie niepokojg. Tajemnice nie powinny sprawiaé, ze
czujesz smutek lub niepokdj. Jezeli tak jest, powiedz o nich zaufanej osobie dorostej. Masz prawo
szuka¢ pomocy i nikt nie moze Cie zmusi¢, zebys$ trzymat w sekrecie rzeczy, ktére Cie niepokoja.
Porozmawiaj najpierw z rodzicami lub opiekunami albo z innymi dorostymi z Twojego otoczenia, np.
wychowaweca, pedagogiem lub psychologiem szkolnym.

Rozdziat lll - Bezpieczenstwo w internecie
Pamietaj, ze bezpieczne korzystanie z internetu obejmuje przede wszystkim nastepujgce zasady:

a) nie podawaj swoich danych osobowych, takich jak imie, nazwisko, numer telefonu czy adres
domowy;

b) dbaj o swoj wizerunek — jesli publikujesz zdjecia w sieci, zadbaj, aby dostep do nich miaty tylko
osoby, ktére znasz; nie udostepniaj zdje¢ nieznajomym, w szczegdlnosci zdje¢ intymnych lub w
niepetnym ubraniu;

¢) poinformuj rodzicéw lub wychowawce o kazdym przypadku, gdy natrafisz w sieci na tresci, ktére
wydajg sie nielegalne albo wywotujg Twaoj niepokdj;

d) o propozycjach spotkania, ktére otrzymasz od internetowych znajomych, zawsze informuj
rodzicow lub wychowawce;

e) nie atakuj nikogo w sieci, niezaleznie od tego, jakie ma zdanie; nie okazuj agresiji, nie stosuj
grozb;

f)  nie korzystaj z sieci zbyt dlugo — wielogodzinne korzystanie z komputera lub telefonu moze
zaszkodzi¢ Twojemu zdrowiu;

g) pamietaj, ze im dluzej siedzisz w sieci, tym mniej rozmawiasz ze znajomymi twarza w twarz, a
takie kontakty sg najcenniejsze.

Rozdziat IV - Zasady wobec kolezanek i kolegéw
W kontaktach z kolezankami i kolegami — takze podczas gry — pamietaj o nastepujacych zasadach:

a) nie wolno Ci krzycze¢ na kolezanki i kolegéw, lekcewazy¢ ich, obraza¢, wySmiewac ani
wykluczac z grupy;

b) nie wolno Ci uzywac jezyka nienawisci ani tzw. hejtu;

¢) nie wolno Ci bi¢, szturcha¢, popychaé ani w inny sposdb narusza¢ nietykalnosci kolezanki lub
kolegi ani uzywac jakiejkolwiek przemocy fizycznej — takze w trakcie gry, gdzie obowigzuje
zakaz kontaktu fizycznego;

d) nie wolno Ci nagrywac¢ ani rozpowszechnia¢ wizerunku kolegi lub kolezanki bez jego lub jej
wyraznej zgody;
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e) nie wolno Ci wyraza¢ negatywnych, przeSmiewczych komentarzy na temat zachowania, gry,
wygladu kolegéw i kolezanek;

f)  nie wolno Ci pozyczac rzeczy innych bez ich zgody ani zabiera¢ lub ukrywac¢ rzeczy innych
0sob;

g) graj fair — szanuj zasady gry, przeciwnikéw i decyzje instruktora.

Jesli ktos$ tamie te zasady wobec Ciebie albo wobec kogos innego — powiedz instruktorowi. Nie musisz
radzi¢ sobie z tym sam.

Zarzad VANGUARD ARSENAL sp. z o.0.
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